
 

План заходів 

Черкаської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №26 ім. І.Ф. Момота 

Черкаської міської ради Черкаської області,  

спрямованих на запобігання та протидію булінгу  

на 2025/2026 н. р.  
 

 

Місяць 

 

Зміст роботи 

 

Термін 

виконання 
Відповідальний 

 

Примітка  

вересень Інформаційна хвилинка «STOP- 

БУЛІНГ!» . 

08.09.2025 Психологічна 

служба 

 

Рекламувати роботу державної 

«гарячої лінії»  з попередження 

домашнього насильства. Сервіс 

цілодобово доступний за номерами 

15-47, 0 800 500 335 

01.09-

15.09.2025 

Соціальний 

педагог 

Олена 

Коваленко 

 

Всеукраїнський тиждень з протидії 

булінгу «Разом ми сила! Разом 

проти булінгу» 

27.09 – 

01.10.2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Ознайомлення педагогів з 

нормативною документацією з 

питань охорони дитинства. 

До 

15.09.2025 

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Анкетування батьків щодо 

безпечності та комфортності 

освітнього середовища.   

25.09 - 

30.09.225 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Заходи до Міжнародного дня миру. 21.09.2025 Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

21 вересня – Флешмоб до 

Міжнародного дня миру 

21.09.2025 Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Обговорення питання протидії 

булінгу на класних зборах 

До 

30.09.2025 

Класні 

керівники 

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

неетичної поведінки 

Вересень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти ,  

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Формування безпечного освітнього 

простору шляхом створення 

позитивного мікроклімату, 

оволодіння учнями навичок 

безпечної поведінки та толерантної 

міжособистісної взаємодії. 

Вересень 

2025  

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Проведення тренінгу з підлітками з 

профілактики та збереження їх 

репродуктивного здоров’я : 

«Здорова сім’я – здорове життя», «Я 

зростаю та змінююсь». 

Вересень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

 

Здійснення профілактичної роботи 

за темою : «10 головних правил 

Вересень 

2025 

Інспектор СОБ,  



безпеки дітей», «розв’язання 

конфліктів мирним шляхом». 

соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

Співпраця з працівниками юстиції, 

правоохоронних органів, служби у 

справах дітей,  бюро безоплатної 

правової допомоги  з питань 

правової освіти та профілактики 

правопорушень. 

Вересень 

2025 

Заступник 

директора з 

навчально-

виховної роботи 

Людмила 

Засенко 

 

Жовтень  Відзначення Європейського дня 

протидії торгівлі людьми 

18.10.2025 Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Досліження соціометрії класних 

колективів учнів (5, 10 кл) 

Жовтень 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Моніторинг безпеки освітнього 

середовища закладу (анкетування 

учасників освітнього процесу  8-11 

кл., батьки учнів 1-11 –х кл., 

педагоги) 

Жовтень 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Виготовлення пам’яток «Маркери 

булінгу» 

Жовтень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  школи 

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

неетичної поведінки 

Жовтень 

2025 

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Анкетування учнів 5-11 класів на 

виявлення ситуацій булінгу в 

освітньому закладі.  

Жовтень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти 

 

Консультації батьків, опікунів з 

питань захисту і охорони прав 

дитини (за потребою) 

Жовтень 

2025 

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Співпраця з працівниками юстиції, 

правоохоронних органів, служби у 

справах дітей,  бюро безоплатної 

правової допомоги  з питань 

правової освіти та профілактики 

правопорушень. 

Жовтень 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Листопад Виготовлення буклету «Протидіємо 

боулінгу Разом!» 

 До 02.11. 

2025 

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Дослідження рівня згуртованості 

учнівського колективу 

До 15.11. 

2025 

Психолог Юлія 

Сікора 

 

Тиждень толерантності. 11.11 – 

16.11. 2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти 

 

Заходи до Міжнародного день 

протидії булінгу 

21.11.2025 Психологічна 

служба закладу 

освіти 

 

Заходи до Всесвітнього дня дитини. 20.11. 2025 Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 



Проведення Всесвітньої акції «16 

днів проти насильства» 

25.11 – 

10.12. 2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Профілактичні заходи щодо 

запобігання правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

неетичної поведінки 

Листопад 

2025 

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Тренінг «Толерантність у 

спілкуванні» 

Листопад 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Заходи з профілактика суїцидальної 

поведінки серед здобувачів освіти 

закладу. Опитування учнів 7 - 9 

класів.  

Листопад 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Виготовлення інфографіки «Як 

допомогти дітям впоратися з 

булінгом » 

Листопад 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Грудень 

 

Заходи до акції «16 днів проти 

насильства» 

За планом Психологічна  

служба закладу 

освіти 

 

Круглий стіл для педагогічного 

колективу «Безпечна школа. 

Профілактика булінгу в освітньому 

середовищі» 

Грудень 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Заходи до Міжнародного дня прав 

дитини. 

Грудень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти 

 

Конкурс плакатів «Учні проти 

насильства» 

13.12. 2025 Учнівське 

самоврядування 

Людмила 

Сергієць 

 

Психологічна майстерня «Шляхи 

уникнення та подолання 

конфліктних ситуацій» 

Грудень 

2025 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Досліження соціометрії класних 

колективів учнів (5, 10 кл) 

Грудень 

2025 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

девіантної поведінки 

Грудень 

2025 

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Січень Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

девіантної поведінки 

Січень 2026 Класні 

керівники 

1-11 класів 

 

Квест “Булінг – прояв агресії чи 

слабкості?” 

Січень 2026 Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Співпраця з працівниками юстиції, 

правоохоронних органів, служби у 

справах дітей,  бюро безоплатної 

правової допомоги  з питань 

правової освіти та профілактики 

правопорушень. 

Січень 2026 Заступник 

директора з 

навчально-

виховної роботи 

Людмила 

Засенко  

 



Лютий  Консультації батьків, опікунів з 

питань захисту і охорони прав 

дитини (за потребою) 

Лютий 2026 Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

неетичної поведінки 

Лютий 2026 Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Березень Підготовка брошури з 

нормативними документами з 

профілактики булінгу (цькування) в 

освітньому середовищі для 

педагогів 

До 

11.03.2026 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Організація та проведення 

соціально-психологічного тренінгу 

для педагогічного колективу 

«Профілактика синдрому 

емоційного вигорання» 

Березень 

2026  

Соціальні 

педагоги Олена 

Коваленко та 

Олена 

Коваленко 

 

Формування безпечного освітнього 

простору шляхом створення 

позитивного мікроклімату, 

оволодіння учнями навичок 

безпечної поведінки та толерантної 

міжособистісної взаємодії. 

Березень 

2026  

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля, 

девіантної поведінки 

Березень 

2026 

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

 

Квітень  Профілактичні заходи щодо 

запобігання правопорушень, 

пропусків занять 

До 

08.04.2026 

Учнівське 

самоврядування 

Людмила 

Сергієць 

 

Години спілкування за участю 

представників Національної поліції 

«Не допускай проявів булінгу над 

собою. Допоможи другу» 

Березень 

2026 

класні керівники 

1-11 класів 

 

Дослідження забезпечення 

комфортних і безпечних умов 

навчання та праці в освітньому 

середовищі. 

Березень 

2026 

Психолог  

Юлія Сікора  

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля. 

Березень 

2026 

Класні 

керівники 1-11 

класів 

 

Травень Відзначення 12 травня – дня, коли 

Україна стала членом ЮНЕСКО. 

12.05.2026 Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

Профілактичні заходи щодо 

запобіганню правопорушень, 

пропусків, булінгу, насилля 

Протягом 

місяця 

Класні 

керівники 

1-11 класів 

 

Оновлення інформаційного стенду 

«Булінг в учнівському середовищі» 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба закладу 

освіти  

 

Індивідуальна робота з дітьми, які 

опинилися в ситуації булінгу. 

Протягом 

року 

Психолог  

Юлія Сікора 

 



Проведення ранкових зустрічей  з 

метою формування навичок 

дружніх стосунків 

Протягом 

року 

Класні керівники   

1-4-х класів 
 

Діагностування рівня тривожності, 

агресії. 

Протягом 

року 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Спостереження за міжособистісною 

поведінкою здобувачів освіти під 

час навчального процесу, 

позаурочний час 

Протягом 

року 

Психолог  

Юлія Сікора 

 

Консультування класних керівників 

психологом, соціальним педагогом 

з проблемних ситуацій. 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба закладу 

освіти   

 

Співбесіда з класними керівниками 

за результатами діагностики 

класного колективу 

Один раз на 

семестр 

Психологічна 

служба закладу 

освіти   

 

Консультативний пункт «Скринька 

довіри» 

Протягом 

року 

Соціальний 

педагог Олена 

Коваленко  

 

 


