
  Навчання безпеки життєдіяльності дітей 

у повсякденному житті та в надзвичайних ситуаціях 

  

Правила безпеки, яким обов'язково слід навчити  дитину: 

  

● Не йди далеко від свого будинку, двору. 

● Не бери нічого в незнайомих людей на вулиці. Відразу відходь убік. 

● Не гуляй до темряви. 

● Обходь компанії незнайомих підлітків. 

● Уникай безлюдних місць, ярів, пустирів, занедбаних будинків, сараїв, 

горищ, підвалів. 

● Не вирушай один в далекі поїздки. 

● Не заходь з незнайомою людиною в під'їзд, ліфт. Тут варто відзначити, що 

іноді злочини скоюються знайомими людьми (наприклад, який-небудь 

сусід, добрий, усміхнений і тихий дядько Ваня на ділі може виявитися 

маніяком). 

● Не відкривай двері людям, яких не знаєш. 

● Домовся заздалегідь з сусідами про сигнали небезпеки. 

● Не сідай в чужу машину. 

● На всі пропозиції незнайомих відповідай: "Ні!" і негайно йди від них туди, 

де є люди. 

● Не соромся кликати людей на допомогу на вулиці, в транспорті, в під'їзді. 

● У хвилину небезпеки, коли тебе намагаються схопити, застосовують силу, 

кричи, виривався, тікай. 

 


